Pour vos patients BPCO [f';'> Parcours de soins ambulatoire

POURQUOI

Ameélioration des
§Hmp+éme9 :

Dyspnée
Qualite de vie

Tolérance a leffort

Diminution du cout

de la maladie :

Fréquence des
hospitalisations

Durée des
hospitalisations

POUR QUI

Patient BPCO stade Il OU
U, en ALD

Présentant une dgspnée
pereis+om+e mo|9ré un
traitement oerimo|

Presentant

® Une stpne’e ou
diminution de la
tolerance a l'exercice

e une diminution de ses
activités sociales,
proFeesiomeHes ou
personne”es

En sortie d'hospijrohsojrion
pour décompemsoﬂon de

la BPCO

COMMENT

Prise _en ohorge muHip|_e
odopjre'e aux_besoins  du

poJrienJr le comprenonjr :

Un traitement phgeique en
L<inési+héropie :
e renforcement des
muscles reepirojroires
e travail en endurance
e renforcement des
muscles péripheriques
e drainage bronchique

Une prise  en  charge
nutritionnelle et psycho-
sociale.

EN PRATIQUE A LA MSP bu PAYS

DE NEMOURS .

Progromme sur 9 semaines

Broupes de U patients

| bilon réalis¢  conjointement  par
| P
linfirmniere ASALEE, les

kinésithérapeutes et la digtéticienne

(3 | Synthese remise en fin de parcours

Séances de kinésijrhéropie
prises en ohorge a 100% sur

presoripﬂon [poﬂerﬁs HLU]

U s¢ances de |h30 de kinesithérapie par semaine

C afeliers collectifs
en digtetique Sur  lensemble

C afeliers collectifs des O semaines

en psychologie

Prise en ohorge financiére oar
la structure des ateliers

dié+é+iquee et de psgchobgie



JE VEUX ADRESSER MON PATIENT :

COMMENT JE FAIS ?

Je verffie que mon patient remplit bien les criteres dinclusion
Je massure que mon patient est motivé par ce type de prise en charge

Je rédige une ordonnance pour mon patient en ALD : Faire pratiquer 80 séances de réeducation
respiratoire par un Kinésithérapeute chez un patient BPCO avec handicap respiratoire chronique

Je transmet & mon patient les coordonnées du secrétariat (016U.28.00.00] ofin quil puisse faire
la démarche de prendre un rendez-vous initial [e><p|ico+ion du porcours]

Si i'oi besoin  de p|us dinformations, e contacte le secrétariat par  e'mol
seomspnemours@msp'_dpnfr

Je rappelle a mon patient dapporter lors de son rendez-vous ses ordonnance et derniers
résultats dexamens :

e EFR

e radio ou T0M pulmonaire

e (05

e carnet de vaccination

)
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EQUIPE DU PARCOURS DE sOIN BPCO

DE LA MSP bDu PAYsS DE NEMOURS :
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